Exoskelette erleben - Technik unterstiitzt den menschlichen Kérper

In unserer Prasenzveranstaltung, die am 2. September 2026 in Zeit von
13 — 15 Uhr stattfinden wird, mochten wir Technik zum Anfassen mit
wissenschaftlichen Hintergrinden verbinden und lhnen einen direkten
Zugang zu diesem Thema ermaoglichen.

Sie kdnnen verschiedene Hebehilfen an- und ausprobieren und so di-
rekt testen, wie sich technische Unterstutzung anfuhlt. Ob beim Heben,
Halten oder bei Bewegungen uber Schulterhdhe — die positive Wirkung
wird unmittelbar spurbar.

Exoskelette entlasten bei wiederkehrenden Bewegungen gezielt Schul-
tern, Ricken und Arme. Die ideale Losung, um die Muskulatur bei kor-
perlich herausfordernden Arbeiten (z. Bsp. im Industrie- oder Pflegebe-
reich) zu schutzen.

In unserer 2-stindigen Veranstaltung sollen neben dem praktischen
Ausprobieren auch folgende Fragen beantwortet werden:

¢ Was sind Exoskelette?

e Welche korperlichen Belastungen konnen reduziert werden?

e Wo liegen die Grenzen der Technik?

e Wasistder Unterschied zwischen passiven und aktiven Exoske-
letten?

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an kleine und mittlere Un-
ternehmen, Flihrungskréfte sowie alle Interessierten, die wissen wollen,
wie diese unterschiedlichen Technologien funktionieren und wo ihre je-
weiligen Starken liegen.

Die Teilnehmenden erwartet kein technischer Fachvortrag, sondern ein
wirkliches Erleben der Exoskelette mit Raum fir Fragen, Diskussionen
und konkrete Impulse fiur die Einsatzméglichkeiten im eigenen Unter-
nehmen.

Veranstaltungstermin: Mittwoch, 2. September 2026,
ACHTUNG: Prasenzveranstaltung

13:00 - 15:00 Uhr (2 Stunden)
im GDZ Annaberg-Buchholz (Adam-Ries-StraBe 16)

JETZT DABEI SEIN ... Melden Sie sich an.

Anmeldeschluss ist Montag, 31. August 2026



